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8. Lassen sich die Beeinträchtigungen durch medizinische Massnahmen 
vermindern? Wenn ja welche? 

Durch ambulante Psychotherapie kann eine Verbesserung der sozialen Anpassung und 
der Fähigkeit zur Kompensation von Defiziten erreicht werden. Das müsste der 
Explorand aber wollen. 

9. Wann kann der Erfolg dieser Therapie beurteilt werden? . 

Für die o. g. Verbesserungen wäre eine ca. 1 bis 2-jährige Psychotherapie erforderlich, 
mit mindestens wöchentlichen Terminen, wenn nach ca. 20 Terminen eine Besserung 
erreicht ist, dann mit mindestens 2-wöchentlichen Terminen. 
Wenn ambulant keine Besserungen zu erzielen sind, dann käme auch eine 
tagesklinische oder stationäre Psychotherapie in Frage. 
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